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¥ ENTRENAMIENTO PROMOCIONAL PARA ADULTOS

Triatlon de iniciacion infantil | Sabado, 11.30 h
Actividad deportiva enfocada en acercar el deporte a los
mas jovenes, aprovechando el ambiente festivo de las
ferias para promover la actividad fisica y el deporte
Actividad no competitiva. Todas las personas
participantes obtendrdn un obsequio.

* MINI: 4-6 anos

e PEQUES: 7-9 anos

e PROMESAS: 10-14 anos

Triatlon adultos | SGbado, 10.00 h
Entrenamiento promocional no competitivo
e 10 minutos nadando
e 15 km de bici BTT
e 1.5 Km corriendo

Lugar de encuentro
Piscinas municipales de Penaranda de Bracamonte

Inscripcion
Inscripciones solidarias: un kilo de alimento (se entrega
en la piscing; donacién para el banco de alimentos)

Inscripciones en el Servicio Municipal de Deportes (SMD): en
el Centro de Desarrollo Sociocultural Germdn Sanchez
Ruipérez (Plaza de Esparia, 14), o a través de WhatsApp (648
6059 91),0 por correo electrénico: deportes@bracamonte.es

INFORMACION



